Акция «Мы за здоровый образ жизни»
26 апреля 2012 года команда юных журналистов пресс-центра «Голос» провела агитационную акцию  «За здоровый образ жизни» в г. Туймазы.

Наш маршрут был незапланированным, мы просто ходили по улицам, где было людно. Нашей главной целью было донести до людей информацию о вреде курения, алкоголя, и, наоборот, о пользе утренней зарядке, и занятии спортом.  «А кто если не мы? » Мы всего лишь  хотим, чтобы окружающие нас люди вели здоровый образ жизни, так как от этого зависит их будущее.

Мы раздавали листовки с призывом вести здоровый образ жизни. Эмоции у прохожих были разнообразными. Многие шли и читали листовки, радовались тому, что есть еще «правильная» молодежь, а другие с недоумением смотрели на нас, отвечая: «Нам  это уже не поможет...» Но все же большинство горожан поддержали нас.  

Данное мероприятие стало уже традиционным и проводится каждый год. Ведь стремление к здоровому образу жизни, осознание всей значимости данной проблемы подталкивает нас к таким действиям.

Мы за здоровый образ жизни! А ВЫ?

Хасанова Лейсан
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